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Wie es nach den Ferien an den Schulen weitergeht finden Sie nach 

Bekanntgabe des Ministeriums unter

www.schule-am-haidel.de   oder   www.km.bayern.de

Schulanfang



Liebe Schwangere, Eltern und Großeltern!

Die Babysprechstunde ist eine Anlaufstelle für Schwangere und Eltern mit ihren Babys und Kleinkindern. 
Jeden Monat gibt es wechselnde Vorträge mit Experten aus verschiedenen Fachbereichen.

Jeden ersten Mittwoch im Monat in der VHS Grafenau (Frauenberg 17, 94481 Grafenau) und jeden zweiten 
Donnerstag im Monat in der KEB Freyung (Abteistr. 23, 94078 Freyung), jeweils von 9:30 -11:30 Uhr kommen 
Referentinnen und Referenten in die Sprechstunde, halten Vorträge, kommen mit Ihnen ins Gespräch und 
geben hilfreiche Tipps und Tricks.

Aufgrund der Hygienevorschriften in der Pandemie kann eine Teilnahme nur mit Anmeldung in der KoKi 
erfolgen. Dies kann bis einen Tag vor der Veranstaltung ganz einfach unter koki@landkreis-frg.de oder Telefon 
08551 57-151 erfolgen.

So kommt am Mittwoch, 7. Oktober 2020, die Familienhebamme Ida Teuchner zur „Fragerunde mit der 
Hebamme“ in die VHS Grafenau und steht für jegliche Fragen und Anliegen der Schwangeren, Wöchnerinnen 
und jungen Eltern bereit. „Wie können Beschwerden in der Schwangerschaft abgemildert werden, welche Art 
von Bewegung tut gut? Worauf ist beim Packen der Kliniktasche zu achten? Wie läuft aktuell eine Geburt in der 
Klinik ab? Wohin kann ich mich nach der Geburt wenden, wenn ich unsicher bin und Fragen habe? Nabelpflege, 
Hygiene, Hautpflege und Ernährung des Kindes.“ Alle Themen rund um die Geburt können durch Fragen 
der anwesenden Teilnehmerinnen in lockerer Atmosphäre an- und besprochen werden. Es gibt auch die 
Möglichkeit, Ihr Kind wiegen zu lassen.

Am Donnerstag, 8. Oktober 2020, wird die Psychologin und Psychotherapeutin Silvija Schönweitz den 
Vormittag zum Thema „Werte und Haltung in der Erziehung“ in der KEB Freyung gestalten. Sie besinnt 
sich dabei auch auf in uns liegende Haltungsmuster und von unseren eigenen Eltern erlernten Werte, 
um dem eigenen Handeln und Leben ein wenig auf den Grund zu gehen. Frau Schönweitz kommt dabei 
von studienbasiertem Wissen auf Erfahrungswissen aus der täglichen Arbeit als Erziehungsberaterin und 
verknüpft dies geschickt mit den Wortmeldungen der anwesenden Teilnehmerinnen.

Am Mittwoch, 4. November 2020, begleitet uns die zertifizierte Stillberaterin Karin Wohlstreicher in der 
VHS Grafenau durch den Vormittag. „Stillen und Ernährung mit dem Fläschchen“ sind das Thema der 
Babysprechstunde. Wir erfahren hier viel über Geschichte und Grundlagen des Stillens sowie der Fläschchen-
Nahrung, deren Zubereitung, Inhaltsstoffe und die täglichen Herausforderungen im modernen Alltag der 
Eltern mit Säugling.

Der Donnerstag, 12. November 2020, steht wieder ganz im Zeichen der Sprache „Spielend sprechen lernen“ 
ist das Motto dieses Vormittags in der KEB Freyung. Eine Sprachtherapeutin aus der Logopädie Praxis 
Duschl in Freyung gibt Infos, Tipps und Tricks über die Sprachentwicklung von Säuglingen und Kleinkindern 
und deren Förderung im normalen Alltag. Wann sich kleinere oder größere Sprechbesonderheiten bei den 
Kindern entwickeln und wieder abtrainieren lassen, ist ebenso Thema wie der Zusammenhang grob-, fein- und 
sprachmotorischer Entwicklung.

Der Mittwochvormittag, 2. Dezember 2020, wird von der erfahrenen Intensiv-Kinderkrankenschwester und 
Familienkinderkrankenschwester Susanne Pietsch zum Thema „Husten-Schnupfen“ in der VHS Grafenau 
geleitet. Wir erfahren hier Hintergründe über die Entstehung von Erkältungskrankheiten bei Säuglingen und 
Kleinkindern, lernen, mit welchen einfachen Mitteln leichte Verläufe gut zu mildern sind, und ab welchem 
Zeitpunkt unbedingt ein Kinderarzt/eine Kinderärztin aufgesucht werden muss. Frau Pietsch wird Ihre Fragen 
gerne beantworten und mit Ihnen auch unter vier Augen ein Beratungsgespräch führen, wenn Sie dies 
möchten.

Am Donnerstag, 10. Dezember 2020, startet erneut in der KEB Freyung eine sog. „Fragerunde mit der 
Hebamme“, um jegliche Unklarheiten und offene Fragen zum Thema Schwangerschaft, Geburt und die Zeit 
danach zu besprechen. Unter den aktuellen Hygienevorschriften finden Geburten an den Kliniken ein wenig 
anders statt als bisher gewohnt. Welche Veränderungen die werdenden Eltern hier erwartet, worauf bei 
dem Besuch in der Klinik, bei Entlassung nach Hause und bei der weiteren Versorgung und Betreuung des 
Säuglings zu achten ist, darüber kann in dieser Babysprechstunde mit der erfahrenen Hebamme und 3-fachen 
Mutter Ida Teuchner offen und vertrauensvoll gesprochen werden.

Baby- und Kleinkindersprechstunde

(Okt. - Dez. 2020)



Du stehst beruflich im Regen? 

 

 

 
 

 

 

Dann schlüpf bei uns unter!
Zur Verstärkung unseres Hotel-Teams,  

stellen wir, ab sofort oder auch ab Oktober 2020 
 

Teamfähige Menschen „mit               und Verstand“ ein. 
 
 

In den Bereichen: 
 

Rezeption (m/w/d) 
Service (m/w/d) 
Spüle (m/w/d) 

Zimmer (m/w/d) 
Vollzeit, oder Teilzeit 

Gelernt, oder mit Vorkenntnissen 
 

Die Bereitschaft auch abends zu Arbeiten ist Voraussetzung. 

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,

 
im Monat August - dem traditionellen Ferienmonat in Bayern - haben auch wir keine Gemeinderatsitzung abgehal-
ten, so dass in der Ausgabe dieses Mitteilungsblattes Berichte aus dem Gremium entfallen. Die nächste Sitzung des 
Gemeinderates findet am Mittwoch, den 2.9. im Feuerwehrhaus Philippsreut statt.

Aus gegebenem Anlass muss ich aber erneut auf altbekannte Probleme hinweisen, die immer wieder einmal für Miss-
mut und Ärger in der Bevölkerung sorgen und an die Verwaltung herangetragen werden:

Frei umherlaufende Hunde: Kampfhunde und große Hunde mit einer Schulterhöhe von mindestens 50 cm sind in 
allen öffentlichen Anlagen und auf allen öffentlichen Wegen, Straßen und Plätzen im gesamten Gemeindegebiet zu 
jeder Tages- und Nachtzeit an der Leine zu führen. Nach Art. 18 Abs. 3 LStVG kann mit einer Geldbuße belegt werden, 
wer vorsätzlich oder fahrlässig entgegen der Verordnung den Hund nicht an einer reißfesten Leine oder an einer 
mehr als drei Meter langen Leine führt.  

Hundekot: Obwohl Hundebesitzer im Vergleich zur Situation vergangener Jahre für das Problem der Hinterlassen-
schaften ihrer Lieblinge deutlich mehr sensibilisiert sind, ist das Thema - im wahrsten Sinne des Wortes – keineswegs 
aus dem Blickfeld verschwunden. Das Bayerische Straßen- und Wegegesetz sagt deutlich aus, dass der Verursacher 
von Verunreinigungen – und hierzu gehört auch der Hundekot - umgehend dafür zu sorgen hat, diese zu beseitigen. 
Nicht entsorgter Hundekot, lose oder in Plastikkotbeuteln verpackt, verantwortungslos in der Natur zurückgelassen, 
stellt die Landwirte vor erhebliche Probleme und ist durch die Aufnahme von verunreinigtem Futter für die Rinder 
eine große Gefahr. Das „Problem“ ist nicht der Hund, sondern der Halter, der die Hinterlassenschaft seines Vierbei-
ners liegen lässt. Im gesamten Gemeindebereich gibt es überall an stark frequentierten Wegen eine mehr als ausrei-
chende Anzahl von Abfallkörben, in denen der Hundekot von den einheimischen Hundebesitzern, wie Urlaubgästen 
entsorgt werden kann. Wir appellieren deshalb an Sie: bitte entsorgen Sie den Hundekot. Wir wollen schließlich doch 
alle, dass unsere schöne Landschaft, die Wege und Spielplätze sauber gehalten und unsere Nutztiere gesund ernährt 
werden.   

Müllentsorgung in Buswartehäuschen: Buswartehäuschen bzw. die darin befindlichen Abfallkörbe sind keines-
wegs dafür gedacht, um seinen Hausmüll oder Utensilien aus Privatbesitz darin abzuladen. Insbesondere in Philipps-
reut wird gern mal davon Gebrauch gemacht, seinen Müll auf diese „elegante Weise“ los zu werden. Sollten Sie einen 
oder eine dieser Umweltfrevler/in auf frischer Tat ertappen, sprechen Sie diese Person bitte auf dieses ungebührliche 
Verhalten an oder dokumentieren Sie dies per Handyfoto und leiten Sie die Aufnahme an uns weiter. 

Die Sommerferien gehen in Kürze auch bei uns bald zu Ende und bei vielen Familien wird – coronabedingt - die Ur-
laubsplanung anders als in den Vorjahren ausgefallen sein. Aus triftigem Grund werden die meisten von uns den 
Urlaub „dahoam“ verbracht haben. Die Einschränkungen, die uns Corona nun seit Monaten auferlegt, haben dem 
Freistaat Bayern einen enormen Gästeansturm beschert und auch in unserer Gemeinde war und ist eine beachtlich 
große Anzahl von Urlaubsgästen zu verzeichnen. Was einerseits recht erfreulich ist, betrachtet man dies unter der 
Tatsache, dass andere Firmenzweige und Personengruppen durch Covid 19 schlichtwegs um’s Überleben kämpfen, 
allerdings mit gemischten Gefühlen. Irgendwann wird es auch wieder eine Zeit nach Corona geben. Bis dahin müssen 
wir uns gedulden und uns strikt an die gebotenen Einschränkungen halten. Den Kindergartenkindern, Schülerinnen 
und Schülern wünsche ich trotz der keineswegs optimalen Bedingungen den bestmöglichen Start ins neue Kindergar-
ten- und Schuljahr sowie Ihnen allen eine gute Zeit. Bleiben Sie gesund!

Mit freundlichen Grüßen,

 

H. Knaus, 1. Bürgermeister

Lokales
Philippsreut



Sammelbestellung von Hausnummernschildern

Wir führen demnächst wieder eine Sammelbestellung von Hausnummernschildern durch.  
Bitte melden Sie sich bei uns, wenn Ihres unleserlich geworden ist und ein neues Schild 
angebracht werden muss. 

SV Philippsreut

Zur Jahreshauptversammlung am Samstag, 
den 26.09. 2020, um 18.30Uhr im Gasthaus „Zum 
Pfenniggeiger“ werden alle Mitglieder sehr herzlich 
eingeladen.

Um zahlreiche Beteiligung wird gebeten.
Armin Schrottenbaum, 1.Vorsitzender

Tagesordnung:
TOP 1 Begrüßung und Totengedenken
TOP 2 Bericht des 1.Vorsitzenden
TOP 3 Bericht der Spartenleiter
TOP 4 Bericht des Kassenwarts
TOP 5 Prüfungsbericht der Kassenprüfer
TOP 6 Entlastung der Vorstandschaft
TOP 7 Grußworte
TOP 8 Ehrungen
TOP 9 Verschiedenes, Wünsche und. Anträge

Vereinsmitteilungen

Termine für die Frauen!

 

104. Mitterdorfer Hausfrauen Frühstück
               (Mi. 22. April 2020 ab 9.30 Uhr)

Gemütlicher Treff für Jung und Alt zum Frühstücken und auf einen Ratsch.

Frühstücksbuffet mit einem warmen Getränk  8,00€

Wir freuen uns über Anmeldungen, aber auch über jeden der so vorbei schaut

Nächster Frühstücks-Termin, im Mai 2020



Brennholz, Holzbriketts zu verkaufen, Preisnachlass von 10% für VG-Bürger

Fa. HolzMetall Czeikowitz - Tel. Nr. 0171/8589504

Wohnung zu vermieten

Schöne 2-Zimmer-Wohnung im Obergeschoß eines Zweifamilienhauses 
in Hinterschmiding ab Oktober zu vermieten. Größe: ca. 45 m² mit Loggia, 
Einbauküche und Keller, Garagen- und Gartennutzung möglich. Miete: 250,00 € 
+ Nebenkosten. Auskünfte unter: ulmprivat@yahoo.com oder 09131 / 53550

Anzeigen

Der Herausgeber ist nicht verantwortlich für den Inhalt und die Richtigkeit der Anzeigen!

Wenn Sie von Trennung / Scheidung betroffen sind, gehen Sie durch eine Vielzahl von Gefühlen, begleitet von 
Höhen und Tiefen, oftmals hin- und hergerissen von der Richtigkeit der Entscheidung.

Gleichzeitig soll man sich auf eine veränderte Lebenssituation einstellen, sich räumlich, finanziell und/oder 
organisatorisch neu organisieren.

Bei gemeinsamer Elternschaft sorgt man sich auch um das Wohlergehen der Kinder, und es stellt sich die 
Herausforderung, wieviel Austausch mit dem Expartner nötig und möglich ist, und wie man diesen gestalten 
kann.

In diesem Trennungsprozess bietet pro familia Niederbayern e.V. in den Räumlichkeiten der Außenstelle 
Spiegelau nun eine Gesprächsgruppe für Frauen nach einer Trennung/Scheidung an.

Es werden fachliche Impulse gegeben, gleichzeitig erhalten Sie die Möglichkeit sich mit Menschen auszutauschen, 
die sich in der gleichen Lebenssituation befinden.

Die Treffen finden jeweils samstags von 09:30 Uhr bis 11:30 Uhr im 14tägigen Rhythmus statt. Das erste Treffen 
findet am 10. Oktober 2020 statt.

Die Gruppe wird geleitet von

Birgit Oberneder, 
Dipl.-Sozialpädagogin (FH), 
Systemische Einzel-, Paar- und Familientherapeutin (DGSF).

Die Anmeldung erfolgt über pro familia Niederbayern, Tel. 0851-53121

Gesprächsgruppe für Frauen  

„Wieder glücklich nach einer Trennung“



DEINER
HERAUSFORDERUNG

ENTGEGEN

19.09.2020 – 04.10.2020

GEMEINDE ZENTING

JETZT ONLINE
REGISTRIEREN!

www.quaelspass.de

MITMACHEN UND EINE

WOCHE IM KNAUS

REISEMOBIL* GEWINNEN
REISEMOBIL* GEWINNEN
REISEMOBIL* GEWINNEN

*UND VIELE WEITERE GEWINNE

Dreisessel

NeureicheNau
Apotheke

• Lüftung
• KompLett-Bäder
• photovoLtaiK

• heizung
• Sanitär
• SoLar

asen gmbh | heizung | Sanitär 
Bayerwaldstr. 5 | 94169 thannberg

telefon 0 85 44 . 87 43 | telefax 0 85 44 . 75 18
e-mail: info@heizung-asen.de | internet: www.heizung-asen.de

www.avs-roemer.de



 
WOCHE 1: vom 31. August -4. September 2020 

Mo: Lasagne und gem. Salat  
Di:    Schnitzel Wiener Art  

           mit Kartoffelsalat 
Mi:   böhmischer Rinderbraten mit  
         böhmische Knödel 
Do:  Currywurst(1,2,3) mit Wedges 
Fr:    Pan. Seelachsfilet mit Remoulade   
         und Kartoffelsalat 
 

WOCHE 2: vom 7.-11. September 2020 
Mo:  Kaiserschmarrn mit Apfelmus 
  Di:   Cordonbleu gefüllt mit Speck und  
          Zwiebel vom Schwein 
          mit Kartoffelsalat 
Mi:   Fleischpflanzerl und Kartoffelbrei mit 
         Gurkensalat 
Do:   Waidlersteaks(1,2,3)  mit Spätzle 
Fr:     Pan. Seelachsfilet mit Remoulade   
          und Kartoffelsalat 
 

WOCHE 3: vom 14.-19. September 2020 
  Mo:  Milirahmstrudel 
  Di:    Schnitzel Wiener Art vom Schwein 
           mit Kartoffelsalat 
Mi:   Zigeunerschnitzel(1,2,3)  mit Nudeln 
Do:  Jägerbraten mit Kaspressknödel  
Fr:    Pan. Seelachsfilet mit Remoulade   
         und Kartoffelsalat 

 
 

WOCHE 4: vom 22.-26. September 2020 
Mo:  Schupfnudel mit Geräucherten(1,2,3)  
         und Sauerkraut 

  Di:    Cordon bleu vom Schwein 
           mit Kartoffelsalat 
Mi:  Paprikagulasch mit Nudeln  
Do:  Förster Schnitzel (Zwiebel, 
         Champignons, Geräuchertes und Käse  
         überbacken) mit Bratkartoffeln 
Fr:    Pan. Seelachsfilet mit Remoulade   
         und Kartoffelsalat 

         WOCHE 5: vom 28. September -2. Oktober 2020 
Mo: Gemüselasagne und gem. Salat  
Di:    Schnitzel Wiener Art  

           mit Kartoffelsalat 
Mi:   Surbraten mit  
         Knödel und Krautsalat 
Do:  Holzfällersteak (1,2,3) mit Bratkartoffeln  
        und Speckbohnen  
Fr:    Pan. Seelachsfilet mit Remoulade   
         und Kartoffelsalat 
          1)Nitripökelsalz 2)Stabilisator 3)Geschmacksverstärker 

 
Jedes Menü gibt`s für 5,50 € von 11°° bis 13°° Uhr 

 

In Kohlstatt gibt`s außerdem täglich: 
Currywurst oder Käsekrainer mit Pommes…..6,00€ 

Schnitzel Wiener Art mit Pommes………..6,50€ 
Alle Preise zum Mitnehmen 

 
Freitag und Samstag ab 11°° Uhr  
In Kohlstatt: HAXN UND HENDL  

frisch vom Grill 

 



Fahrzeuge.de GmbH
Heldengut 22
94146 Hinterschmiding

+49 (0) 8551 916969-0

+ 49 (0) 8551 - 5777 - 27

verkauf@fahrzeuge.de

www.fahrzeuge.de

* Dies ist ein unverbindliches, 
freibleibendes Finanzierungsbeispiel Ihrer 

Bank 11 für Privatkunden und Handel GmbH. 
Bonität vorausgesetzt. 

Sie suchen ein Fahrzeug? - Bei uns fi nden Sie bestimmt das Richtige!
- über 150 sofort verfügbare Fahrzeuge auf Lager 
- über 20 Marken für Bestellfahrzeuge auf Wunsch verfügbar

Was wir Ihnen sonst noch bieten!
- Inzahlungnahme Ihres Altfahrzeuges, Finanzierungen Ihres Neuwagens ab 1.99%, 
  Garantieanschlussversicherung. Unser Fachpersonal berät Sie hierzu sehr gerne persönlich!
- Mehrwertsteuersenkung auf 16% 

Skoda Fabia (Ambition) weiß 
Limousine, 1.0 TSI 81 KW (110 PS)

Verbrauch kombiniert 4.6 l/100km, 
CO2- Emission kombiniert 104 g/km, CO2-Effi zienz-Klasse B

Verbrauch kombiniert 4.9 l/100km, 
CO2- Emission kombiniert 113 g/km, CO2-Effi zienz-Klasse B

Verbrauch kombiniert 5.2 l/100km, 
CO2- Emission kombiniert 119 g/km, CO2-Effi zienz-Klasse B

- Smart Link +
- Klimaanlage 
- Leichtmetallräder 

- Sitzheizung 
- Rückfahrkamera 
- u.v.m. 

Knallerpreis von nur

inkl. 16% MwSt
14.905€

nur 16.562 € bei Sofortkauf

monatl. Finanzierungsrate

nur 92€
nur 24.165 € bei Sofortkauf

monatl. Finanzierungsrate

nur 149€
Fahrzeugpreis = 16.561,68€, Anzahlung = 3.000€, Nettodarlehensbetrag =14.675,61€ 
Sollzins (gebunden) = 0,9855%, Gesamtbetrag = 14.957,12€, eff. Jahreszins = 0,99% 

24 Monatsraten á 91,86€, Schlussrate =12.752,49€ *

inkl. 16% MwSt
Fahrzeugpreis = 24.165,04€, Anzahlung = 4.000€, Nettodarlehensbetrag =21.761,65€ 
Sollzins (gebunden) = 0,9855%, Gesamtbetrag = 22.176,02€, eff. Jahreszins = 0,99% 

24 Monatsraten á 148,71€, Schlussrate =18.607,08€ *

inkl. 16% MwSt

Seat Arona (Xcellence) weiß/ 
schwarz, SUV, 1.0 TSI 70 KW (95 PS)

VW Golf 7 (R-Line) weiß 
Variant, 1.5 TSI 110 KW (150 PS)

- 5 Jahre Garantie 
- Full Link
- Klimaanlage  

- Sitzheizung 
- Einparkhilfe 
- u.v.m. 

- Navigationssystem
- Voll-LED
- Climatronic 

- ParkPilot 
- Sportfahrwerk
- u.v.m. 

Wellness für Dein Fahrzeug!
Gutschein für eine Gratis-Wäsche

(Waschprogramm 6 | 2x Waschen, 2x Trocknen)

Gutschein im TOHA-Büro abgeben und eine Waschkarte geschenkt bekommen 

-30% -29% -33%


